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Guião de Leitura para a obra 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sugestões de actividades 

 

• Leitura da história feita pela professora e/ou alunos, acompanhada pela 

apresentação das ilustrações do livro. 

• Reconto da história feito colectivamente pelos alunos. 

• Diálogo com as crianças conduzindo-as ao reconhecimento das 

estações do ano e dos órgãos dos sentidos. 

• Resolução de ficha de leitura orientada da obra. 

• Elaboração de um puzzle alusivo à história. 

 
 



Ficha de Leitura Orientada 

 
 
 

 

 
 
Depois de leres/ouvires a história resolve. 
 
Completa com nh, lh ou ch. 
 

 

“Conta uma ve___a lenda dos países nórdicos que, 

uma vez, com a ___egada da Primavera e com os campos 

vestidos com o mais belo verde, num ve___o moi___o que 

havia junto a um povoado, na grande planície que termina 

no mar, uma pata roliça ___cava cuidadosamente os seus 

ovos, enquanto pensava nos fi___os fortes e bonitos que ia 

ter.” 

 
Retira da história palavras com:  
 

pr tr br 
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Resolve as palavras cruzadas fazendo corresponder as expressões da história 
a órgãos dos sentidos. 
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1. “…uma pata roliça chocava cuidadosamente os seus ovos…” 
 
2. “Escutava atentamente para ver se ouvia o ruído das bicadas na 

casca…” 
 
3. “A mãe observava-os.” 

 
4. “Um dia destes temos de pensar em assá-lo…” 

 
 
Ilustra as estações do ano que a história menciona. Escreve o nome de 
cada uma. 

 
 

 
            

 

 

 
 

 

 
 



 
Recorta, constrói o puzzle, cola-o numa folha e pinta-o. 

 
 
 
 
 

 


